Gaumeisterschaften

Rope Skipping 2019
Veranstalter
Turngau Sickingen

Ausrichter:
TV Winnweiler
Ort:

Sporthalle Albert-Schweitzer-Realschule Plus
Termin:
Sonntag, 16. Juni 2019
Zeitplan:
13.00 Uhr
Einspringen
13.15 Uhr
Kari-Besprechung

13.00 Uhr
Wettkampfbeginn

E4F Gaumeisterschaft Einzel

30 sec. Speed

30 sec. Criss Cross

120 sec. Dauerspeed

Kür auf Musik (30 bis 45 sec.)

Die Springer dürfen noch nicht an einem höherwertigen WK teilgenommen haben

T3 Einsteiger-WK Team
3 x 40 sec. Double Dutch Speed Relay

Team Freestyle auf Musik (45 bis 75 sec.)

Eine Mannschaft besteht aus 4 – 7 Personen

Beim Team-Freestyle müssen mind. 4 Personen springen

Die Springer dürfen noch nicht an einem höherwertigen WK als T3F teilgenommen haben.
Das Team startet in der Klasse des/r ältesten Springers/in.

T3F Gaumeisterschaft Team

4 x 30 sec. Single Rope Speed Relay

4 x 45 sec. Double Dutch Speed Relay

Team Freestyle auf Musik (45 bis 75 sec.): 4 Springer

Double Dutch Single Freestyle auf Musik (45 bis 75 sec.): 3 Springer

Eine Mannschaft besteht aus 4 – 7 Personen

Maximal 1 SpringerIn darf schon an einem T2-Wettkampf teilgenommen haben, allerdings nicht im laufenden Jahr.

Die Team-Mitglieder dürfen maximal aus zwei benachbarten Altersklassen stammen.

Das Team startet in der Klasse des/r ältesten Springers/in.

Jeder Verein, der Teilnehmer in einem dieser Kür- Wettkämpfe meldet, muss mind. 2 Kampfrichter mit entsprechender Qualifikation (mind. Gaulizenz C) melden. Für fehlende Kampfrichter wird eine Gebühr von 50,00 € fällig.

.
Altersklassen

AK 1  18 Jahre u. älter (bis 30.06.2001)
AK 2  15 – 17 Jahre (01.07.2001 bis 30.06.2004)
AK 3  12 – 14 Jahre (01.07.2004 bis 30.06.2007)
AK 4    9 – 11 Jahre (01.07.2007 bis 30.06.2010)
AK 5    6 – 8   Jahre (01.07.2010 bis …..)
Die Startgebühr beträgt  8,00 Euro pro TN bei Meldung bis 26.05.2019
Die Startgebühr beträgt  35,00 Euro pro Team bei Meldung bis 26.05.2019
Meldung an Marina Zimmer, Dittweilerstr. 7, 66903 Ohmbach, RopeSkipping@turngau-sickingen.de 
Vereine, die nicht dem TGS angehören, können außer Konkurrenz teilnehmen
Die Teilnehmer erhalten eine Urkunde, können aber nicht Gaumeister werden
