Ausschreibung + herzliche Einladung:

ég »
Modul Turn10e 2026 Basisstufe (B6) =

Veranstalter: Turngau Sickingen e.V.
Termine/Orte: Der Lehrgang findet ausschlieBlich per Videokonferenz statt.
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1. Termin: Fr 23. Januar 2026, 9:00 —11:30Uhr
Fragen, Boden und Balken

2. Termin: Fr 30. Januar 2026, 9:00 — 11:00 Uhr

Reck und Parallelbarren

3. Termin: Fr 6. Februar 2026, 9:00 — 11:00 Uhr
Sprung und Minitrampolin

4. Termin: Fr 13. Februar 2026, 9:00 — 11:30 Uhr

Fragen und Prifung alle 6 Gerate Basisstufe

Bei Teilnahme an allen 4 Terminen kénnen 8 LE zur Lizenzverlangerung bescheinigt

werden. Die Anerkennung obliegt den jeweiligen Landesverbanden
Kursinhalt: In diesem Kurs Gben wir an Termin 1 bis 3 das praktische Werten mit Hilfe von Videos. Die
praktische Priifung findet am 4. Termin statt. Die Teilnahme an den ersten drei Ubungsterminen ist nicht
verpflichtend.

Unterlagen: Jeder Teilnehmer benétigt die aktuellen Turn10®-Unterlagen. Diese stehen unter
www.turn10.eu als Download zur Verfligung.

Technische Voraussetzungen: Alle Teilnehmer benétigen eine Kamera sowie ein
Mikrofon! Die Teilnahme mit einem Computer (kein Handy oder Tablet) ist empfehlenswert, da
zum Teil noch weitere Browserfenster gedffnet werden miissen.

Teilnehmer: Jede/r ab Jahrgang 2012 ist herzlich eingeladen, teilzunehmen. Eine Teilnahme ist nur mit
bestandener Theorieprifung mdglich. Diese kann unter www.turn10.eu absolviert werden. Es kann sein,
dass euer Verein noch nicht mit aufgelistet ist, bitte schreibt eine E-Mail an die Kontaktadresse mit der Bitte,
euren Verein hinzuzufligen.

Anmeldung: Die Anmeldung ist bis zum 05.01.2026 (iber das GymNet mdglich. Es kénnen maximal 15
Teilnehmerlnnen pro Kurs teilnehmen. Rickfragen kénnen gerne an Miriam Hennes (01799670970) oder
miriam.hennes@turngau-sickingen.de gestellt werden.

Kosten: 65,00€

Wichtiger Hinweis: Die Kommunikation mit den Teilnehmern findet per E-Mail statt. Uberpriife deshalb,
ob die im Gymnet hinterlegte E-Mail-Adresse aktuell ist. Sollte bis 08. Januar 2026 keine E-Mail mit den
ersten Informationen angekommen sein, melde dich bitte telefonisch bei Miriam Hennes (01799670970)
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